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ACTA
FECHA: lunes, 03 agosto 2026
HORA: 7:30 pm
LUGAR: Jardin Infantil Emma y Antonio.
TEMA: Socializacion Y Sensibilizacion A Las Familias Sobre La Lactancia Materna

Y Alimentacion Saludable
ASISTENTES: Familias del Jardin Infantil Emma y Antonio

ORDEN DEL DiA:

1. Socializacioén con las familias
2. Difusion de pieza comunicativa (infografia) via WhatsApp
3. Publicacion pieza comunicativa.

OBJETIVO

Se dio inicio a la jornada con la bienvenida a las familias, al talento humano y a los demas
integrantes de la comunidad educativa del Jardin Infantil Emma y Antonio, en el marco
de las actividades programadas para conmemorar el mes de la lactancia materna. Se
resalto la importancia de generar espacios de movilizacion social que permitan reconocer,
promover y proteger la lactancia materna como una practica fundamental para favorecer
la salud, nutricion, crecimiento y desarrollo integral de los nifilos y niflas. Durante la
jornada se desarrollé una actividad de sensibilizacién dirigida a la comunidad educativa,
mediante la cual se compartieron mensajes relacionados con los beneficios de la
lactancia materna y la importancia de brindar acompafiamiento y apoyo a las familias
durante este proceso. Se destaco que la lactancia materna aporta nutrientes esenciales,
favorece el fortalecimiento del sistema inmunoldgico, contribuye al crecimiento y
desarrollo adecuado y fortalece el vinculo afectivo entre la madre y su hijo o hija.
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Asimismo, se resaltd la importancia de que las familias y el talento humano reconozcan
la lactancia materna como una responsabilidad que requiere acompanamiento, respeto y
apoyo. Se promoviéo una actitud positiva frente a las madres lactantes, evitando
comentarios o practicas que puedan generar dificultades para continuar con la lactancia
y favoreciendo espacios donde las familias puedan expresar sus necesidades e
inquietudes.

Como parte de la movilizacion social, se realizaron acciones de divulgacién y
sensibilizacidn mediante recursos visuales y mensajes alusivos a la lactancia materna,
permitiendo que la informacion fuera compartida con las familias y demas integrantes de
la comunidad educativa. Estas acciones contribuyeron a visibilizar la importancia de la
lactancia materna y a fortalecer el compromiso institucional con su promocion y
proteccion. De igual manera, se aprovecho el espacio para socializar la existencia y
finalidad de la Sala Amiga de la Familia Lactante del Jardin Infantii Emma y Antonio,
recordando que este espacio se encuentra dispuesto para brindar condiciones
adecuadas de privacidad, comodidad, higiene y tranquilidad a las familias que requieren
amamantar o realizar la extraccion de leche materna durante su permanencia en la
institucion.

Se orientd a las familias sobre la importancia de hacer uso adecuado de este espacio y
mantener las condiciones de orden, limpieza e higiene necesarias para garantizar su
funcionamiento. También se recordd al talento humano la responsabilidad de brindar
orientacién y acompafamiento respetuoso a las familias que requieran acceder a la Sala
Amiga. Durante la actividad se generd un espacio de participacion en el que las familias
y el talento humano pudieron expresar sus opiniones, conocimientos y experiencias
relacionadas con la lactancia materna. Se reconocié la importancia de continuar
desarrollando acciones de sensibilizacién que permitan fortalecer los conocimientos de
la comunidad educativa y favorecer una cultura institucional que proteja y apoye a las
madres lactantes.

La movilizacion social permitié fortalecer el trabajo conjunto entre las familias y el jardin
infantil, destacando que el acompanamiento durante la lactancia materna requiere
acciones articuladas, comunicacidon permanente y disposicién para orientar a las familias
de acuerdo con sus necesidades. Se reafirmé el compromiso de continuar promoviendo
espacios de informacion, sensibilizacion y participaciéon que contribuyan al bienestar de
los nifios, nifias y sus familias.
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iAgosto es el mes para celebrar y promover la lactancia!
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un inicio sostenible en cualquier circunstancia.
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ANEXO: Registro fotografico
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